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Projekt Horolezecké vesnice
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Povédomi o potiebé ochrany Alp sahd ve
Slovinsku do zac¢atku minulého stoleti, kdy
se objevily prvni navrhy ochrany udoli Tri-
glavskych jezer, které byly realizovany v roce
1924 vyhlasenim Alpského chranéného
parku. Ten byl jiz o dva roky pozdéji poprvé
zminén coby Triglavsky nérodni park. Tak
Slovinci vytvorili jeden z prvnich narodnich
parkl v Alpéch, ktery v roce 1961 ziskal svij
oficidlni nédzev a v roce 1981 byl rozsifen na
prevaznou ¢ast dnesniho izemi. Vsechny ak-
tivity spojené s ochranou alpského prostoru
ve Slovinsku probihaly spole¢né s iniciativou
Komise pro ochranu Alp v ramci CIPRE a
Usilim o zalozeni Alpské konvence. K nému
doslo v roce 1991, kdy mezinarodni doho-
du o ustanoveni Alpské konvence podepsa-
lo osm ¢lenskych zemi alpského oblouku

a Evropska unie, v platnost vstoupila v roce
1995. Nasledovala dlouhd cesta do jejiho
praktického provedeni v roce 2002. Realizaci
protokoll a deklaraci Alpské konvence staty
alpského oblouku ziskaly vyznamny nastroj
nejen k ochrané Zivotniho prostiedi, ale take
k ochrané cinnosti, tradice a kultury obyva-
tel tohoto uzemi. Ve Slovinsku jsme méli to
Stésti, Ze jsme prostiednictvim Triglavské-
ho narodniho parku ochranili velkou cast
slovinskych Alp a diky nedostatku kapitalu
jsme nepronikli tak hluboko do horskych
oblasti, jak tomu bylo v jinych alpskych ze-
mich. V disledku toho jsou aktivity Alpské
konvence verfejnosti méné zndmé. Povédomi
0 jeji ¢innosti doplnuje kazdoro¢né organi-
zovany Den Alpské konvence, ktery je nepo-
chybné ojedinélou akci signatéiskych zemi.

Slovinsky planinsky svaz kazdoro¢né aktivné
spolupracuje pfi organizaci udélosti probiha-
jicichvramciDne Alpské konvence, nebot Usi-
Ii planinského svazu je v mnohém podobné
aktivitdm Alpské konvence. Samoziejmé, ze
se soucasné problémy objevujici se v alpské
oblasti nevyhnuly ani Slovinsku a v posledni
dobé nabiraji na intenzité. Rychly nardst tu-
rismu, finan¢ni tlak na investice do turistické
infrastruktury i v chrdnénych oblastech, ne-
piiznivé demografické zmény, zvlast patrné
v horskych oblastech; zmény podnebi, které
Casto postihuji pravé horské oblasti, nadmér-
ny provoz a vyskyt novych sportt v horském
prostredi, které nejsou v souladu s ochranou
piirody - to vie vytvafi silny tlak na horska
uzemi i mistni obyvatele, jejich kulturu a
tradice.

Slovinsky planinsky svaz tak v iniciativé a v
soucasné dobé v jiz mezindrodnim projektu
Bergsteigerdorfer® - Horolezecké vesnice
spatfuje velmi redlnou moznost praktické-
ho naplnovéni protokoll a deklaraci Alpské
konvence a zaroven piilezitost realizovat
vlastni vize a aktivity, pfinasejici rozvoj horo-
lezectvi a horskych sportd, a to v souladu s
odpovédnym piistupem k pfirodé a respek-
tem k mistnim obyvateldim, horské tradici a
kulture.

Zapojenim do zminovaného mezinarodni-
ho projektu, jehoz iniciatorem je Rakousky
horolezecky svaz (OAV) a ¢leny horolezecké
svazy Jizniho Tyrolska (AVS), Némecka (DAV)
a Italie (CAl), a spolupraci stalého sekretaria-
tu Alpské konvence a narodnich kontaktnich
mist Alpské konvence vytvaiime pfilezitost
k tomu, aby se také vybrané slovinské obce
nebo jednotlivé horské oblasti pripojily k vel-
ké rodiné podobnych obci v Rakousku, Italii
(Jiznim Tyrolsku) a Némecku. Obyvatelé a ve-
deni téchto obci se zavdzalo k trvalému roz-
voji turismu, ktery nebude smérovat k ma-
sivnosti a budovani rozsahlé infrastruktury.
Zakladnimi charakteristickymi znaky kraj(,
zahrnutych do projektu Horolezecké vesnice,

jsou jejich geograficka poloha v mirném hor-
ském podnebi, mald rozloha, ziva horskd a s
tim spojena kulturni tradice a rozvinuté akti-
vity, které umoznuji nastévnikdim aktivni tré-
veni dovolené spojené s horolezectvim, pési
turistikou, boulderingem, skialpinismem,
chzi na snéznicich , horskou cyklistikou a
dalsimi horskymi sporty, které Ize provozovat
jen za pouziti vlastni sily a bez technickych
pomticek.

Partnefi, tedy poskytovatelé ubytovani a
daldich sluzeb v krajich, spole¢né s horole-
zeckymi druzstvy umoznuji navstévnikiim
seznamit se s mistni historii, kulturnimi a ji-
nymi zvlastnostmi a zajimavostmi a zarover
si uzivat mistni pohostinnosti a okusit lokalni
kuchyni. Tim projekt pfispiva také k rozvo-
ji mistni ekonomiky a umozriuje mladym,
aby planovali svou budoucnost v domacich
krajich.

Slovinsky planinsky svaz coby narodni nositel
projektu ve Slovinsku za podpory Minister-
stva Zivotniho prostredi, které je odpovédné
za realizaci Alpské konvence ve Slovinsku, a
Ministerstva pro hospodaisky rozvoj a tech-
nologie blahopteje obci Jezersko za nastole-
ny smér v rozvoji turismu na tzemi jedinecné
slovinské krajiny a za veskeré usili, kdy coby
prvni slovinska obec vstoupilo do projektu
Bergsteigerdorfer® — Horolezecké vesnice. Na
této cesté mu prejeme hodné Uspéch.

Lublan, duben 2018,
Slovinsky planinsky svaz

mistopredseda Miro Erzen



Vitejte v Jezersku, tam, kde je
priroda nejkrasné;jsi!

S timto reklamnim sloganem vas v Jezersku
oslovujeme jiz nékolik desetileti. Jsme
lesy, louky, vody a nejvice na nase hory.
Mocné stény Grinth - zil, které se pnou
k nebi nad ledovcovym udolim, davaji
nasemu kraji jedine¢nou pecet, kterd jiz po
staleti pfitahuje jak domaci obyvatele, tak
dalsi navstévniky. Nutkdni prozkoumavat
a dobyvat strmé stény, odkryté hiebeny
a vrcholy bylo charakteristické také pro
nase predky, ktefi tak identitu naseho
kraje nerozlu¢né spojili s horalstvim a
alpinismem.

Prvniinformace a motivaci k zapojeni do sité
Horolezeckych vesnic jsem ziskali ze strany
zastupcll vesnic v rakouskych Korutanech
jiz v roce 2012. Podminky pro zapojeni a
dlouhodobé zévazky Horolezeckych vesnic
nam byly napsany pfimo na télo, coz nam
jiz pti prvni oficidlni navstévé potvrdili
vedouci predstavitelé sdruzeni. Vytvofili
jsme projektovy tym a zacali s pfistupovymi
jednanimi.

Na podzim 2017 probéhlo nase oficialni
predstaveni a slySeni pred komisi v
Salzburgu, kterd s nadSenim posvétila
zapojeni prvniho slovinského ¢lena v
mezindrodnim  projektu  Horolezeckych
vesnic.

Hlavni pristupovy ceremonial se uskutecnil
v Jezersku v ramci dni Alpské konvence 26.
kvétna 2018.

V roce 2015 jsme pfijali strategii rozvoje

Jezerska, kterd je zalozena na tradici,
mistnich zdrojich, podporuje turismus,
zemédélstvi a lesnictvi a zaroven usiluje o
zachovani kvality daného prostoru a pfirody.
To jsou vsechno klicové hodnoty Alpské
Uumluvy a zédkladni smérovani Horolezeckych
vesnic. Proto jsme nesmirné Stastni a hrdi
na to, ze mlZeme spole¢né s ostatnimi
partnerskymi vesnicemi alpského oblouku
oslovit a pozvat pravé Vas, milovniky hor a
ochrance nedotcené pfirody.

Pfejeme vam klidny pobyt a bezpecné
vykroceni u nds v Jezersku!

S uctou,
starosta Andrej Karnicar



Je mi potésenim pfivitat vas jménem Pla-
ninského druzstva Jezersko a vSech mist-
nich obyvatel, se kterymi se budete potka-
vat na vasich cestach po nasich horach i pod
nimi. Pfichazite do kraje, ktery je podobné
jako spousta jinych Gzasnych udoli skutecné
jedine¢nym: horami obklopeny prostor, kde
zivot plyne trochu jinak nez kdekoli jinde.
Pro vés je jedinecny, nebot vam piinasi nové
cesty, nové obzory, odkud si odnesete nové
zazitky, a pro nds proto, Ze je nasi soucasti a
muzeme jej sdilet pravé s vami. Vitejte, mili
navstévnici naseho kousku horského raje!
Horskd pohostinnost méa v Jezersku dlou-
hou tradici: v mnohych domech v udoli
hostili dobyvatele nehostinnych mist jiz
pred sto lety a hmatatelné setkani s touto
tradici nabizi Ceska ko¢a - nejstarsi slovin-
ska horskd chata, ktera si uchovala podobu
a kouzlo z konce pfedminulého stoleti a kte-
rd je obrazem jezerského horského a alpini-
stického zivota. Domaci horalska c¢innost je
trosicku mladsi, ale o nic méné bohata: ved-
le péce o chatu, horské cesty a dostupnost
cest prinesla fadu horskych cest nad udo-
lim, vytvorila z Jezerska centrum alpinismu
a v alpském lyzovani dosahla svétového
vrcholu. Ziva tradice horolezectvi a alpinis-
mu v kraji je spolu s ptirodnim bohatstvim
a dochovanym kulturnim dédictvim tim, co
déla nase setkani jedine¢nymi: pravé proto
jste tu, nebo ne?

Sdruzeni Horolezeckych vesnic svym hos-
tdm nabizi pravé to: pfirodni bohatstvi,

dochované kulturni dédictvi a Zivou hor-
skou tradici: a to nejen hostlim, ale i doma-
cim. Vam i ndm nabizi pfilezitost, abychom
spole¢nymi silami ochrénili vse vyse uvede-
né a jesté trochu obohacené predali dalsim
generacim. Proto vés nejen zdravime a vité-
me, ale také upfimné dékujeme za to, Ze se
muzeme setkat, a pfejeme vdm hodné stésti
na nasich - vasich cestach!

Anja Karnicar
predsedkyné Planinského druzstva Jezersko



Jezersko

Tam, kde je pfiroda nejkrasnéjsi

@ Jezersko

POLOHA

Obec Jezersko ma rozlohu 68,8 km2. Hlavni mésto Horni Jezer-
sko (Zgornje Jezersko) lezi v nadmotské vysce 906 m v centrdlni
c¢asti vychodnich Karavanek kousek od hranice s Rakouskem a
tvoli specifické Uzemi, na némz se misi vlivy korutanské a kranj-
ské strany. Stredem kraje prochazi jedno z nejdulezitéjsich do-
pravnich spojeni: cesta pfes malebnou oblast kopcovitych Kara-
vanek a mohutnych Kamnicko-Savinjskych Alp, kolem fek Kokra
a potoka Jezernica a déle pfes prismyk Jezersky vrch (Jezerski
vrh) a udoli Bely, ktera vznikla jiz v dobé fimské.

Dolni jezersko (Spodnje Jezersko) tvofi vice vesni¢ek a samo-
statnych farem v uzkém udoli feky Kokry. Jddrem vesnice je kop-
covitd osada Spodnji kraj, na soutoku Kokry a Jezernice
Vesnice: Spodnje Jezersko a Zgornje Jezersko

Nejnizsi bod: 694 m
Nejvyssi bod: 2558 m (Grintovec)
Pocet obyvatel (2017): 627

POHORI

Karavanky, Kamnicko-Savinjské Alpy

VYZNAMNE VRCHOLY
Grintovec (2558 m)
Jezerska Koc¢na (2540 m)
Skuta (2532 m)

Dolgi hrbet (2473 m)
Kranjska Rinka (2453 m)
Koroska Rinka (2433 m)
Storzi¢ (2132 m)

Velika Baba (2127 m)
Golivrh (1787 m)

Veliki vrh (1742 m)
Stegovnik (1692 m)
Virnikov Grintovec (1654 m)
Kozji vrh (1628 m)

HORSKE CHATY

Ceska chata (Ceska ko¢a) na Spodnjih
Ravneh (1542 m) N 46.369855 E 14.535936
Spravuje PD Jezersko.

Kranjska chata (Kranjska koca) na Ledi-
nach (1700 m) N 46.370520 E 14.549344
Spravuje PD Kranj.
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Jezersko v minulosti

Minulost jezerského udoli je neoddélitelné
spjata s jeho umisténim mezi horami: na jed-
né strané odlehld poloha udoli pfispéla ke
vzniku samostatné a sobéstacné komunity,
kdy si lidé produkty k obzivé péstovali a vyra-
béli sami. Na strané druhé skutecnost, Ze Je-
zersky vrch (Jezerski vrh) byl jednim z nizsich
prechodl Alp, umoznila diky obchodnikiim
a cestovatelim putujicich z Kranska do Ko-
rutan jeho spojeni se svétem.

Prvni psana zminka o Jezersku (dfive se fikalo
'U Jezera') se objevila v zapisech Akvilejské-
ho patriarchdtu: v roce 811 byla na misté
dnedniho Starého kostela (Stara cerkev) po-
stavena drevéna kaple. Jezersko své jméno
dostalo po velkém ledovcovém jezeru, které
se pravdépodobné do 14. stoleti rozprostira-
lo v udoli: dosahovalo nejspie do dnesnich
farem v oblasti Ravno do Malého vrchu (Mali
vrh) a skal pod Starym kostelem.

Historie jezera a jeho velikost dodnes nejsou
zcela prozkoumdny; jezero nejspis zacalo
odtékat po velkém zemétieseni ve Villachu
v roce 1348 a v nasledujicich stoletich se na
jeho dné zformovalo centrum dnesni obce.
Cim se v Jezersku vlastné zivili? Vétsinou
samozfejmé tim, co vypéstovali doma: ze-
médélstvi predstavovalo hlavni ¢innost a
viceméné ve viech obdobich to, co lidé skli-
dili na polich a pastvinach (pozdéji loukach)
a nasbirali/ulovili v lesich, tvofilo zdkladem
jejich obzivy. Nebylo to viak jen to: pravé
prechod mezi Gdolim Savy a Dravy, ktery
spojoval Kranjsko a Korutany a (dfive Karan-
tanii a Kranjsko a jesté predtim Rimskou fi3i)
poskytoval dalsi zdroj pfijmG a otevienost
okolnimu svétu, kterd vzdalengjsim oblas-
tem chybéla.

Dilkazy o obchodovéni sahaji do 15. a 16.
stoleti, po roce 1650, kdy byla pres Kokru
vybudovédna prvni cesta pro vozy, noseni
nahradilo prevéazeni. Prevazeni neboli for-
manstvi se rozvijelo po otevfeni zelezaren na
Fuzindch, nového rozsiteni dosahlo s rozvo-

jem drevafstvi v 19. stoleti. Diky této otevie-
nosti svétu a moznosti daliho vydélku, ktery
obchodovani/pfevazeni nabizelo, oplyvalo
Jezersko relativnim blahobytem: jiz na kon-
ci stredovéku se stavély velké zdéné domy,
které se ve velké mife dochovaly dodnes.
Zemédélci z Jezerska a Sol¢avska v 18. a 19.
stoleti vyslechtili autochtonni plemeno ovci,
jez bylo oficialné uznano na mezinarodni vy-
stavé v Pafizi v roce 1850. Od konce 19. stoleti
do druhé svétové valky k rozvoji kraje prispi-
va také narGst turismu: turistdm/cestovate-
IGm urcené ubytovani najdeme jiz v 16. sto-
leti, prvni turistické pokoje se zacinaji stavét
na konci 19. stoleti. V té dobé také najdeme
prvni hmatatelné informace o Jezersku coby
turistické oblasti: zmifiovano je predevsim
coby oblibené ceské letovisko. K rozkvétu
turismu v Jezersku dochdzi v mezivéle¢ném
obdobi, po roce 1945 se v disledku novych
ekonomickych pomérl tézisté hospodarstvi
rychle stéhuje z udoli a az do dnesnich dni
prijmy vétsiny obyvatel Jezerska pochazeji z
oblasti mimo domdci kraj.

Sprévné bylo Jezersko jiz od stfedovéku sou-
¢asti Korutan v rdmci Habsburské monarchie:
Uredni a soudni ¢inosti byly vykonavany v
Zelezné Kapli. Teprve po prvni svétové val-
ce, kdy s podpisem Saingermainské mirové
smlouvy v roce 1919 Jezersko pfipadne nové
ustanovenému Statu (a pozdéji Kralovstvi
SHS (Kralovstvi Srbl, Chorvat( a Slovinct), je
spravni centrum pfesunuto do Kranje. Jezer-
sko se stdvad samostatnou obci sedm let po
osamostatnéni Slovinska, tedy v roce 1998.

HORALSKA MINULOST

Lidé v Jezersku vzdy zili propojeni s horami: v
Iété pasli ovce i na nejvyssich sutovistich pod
sténami Grintovce a Skuty a na lovu preléza-
li mnohé skalni Utesy a prlismyky. Podobné
jako jinde v Alpach neexistuji o jejich poci-
nech pisemné dikazy, které by je zapsaly do
historie, a prvni zdokumentované vystupy na

hory nad Jezerskem ucinili az prdzkumnici a
badatelé, ktefi se na vrchol vydali v doprovo-
du domacich.

Tak botanik Scopoli v roce 1759 dobyl Grin-
tovec (zjizni strany), vétSiny vrcholl pak v 70.
letech 19. stoleti dosahl profesor Frischauf,
také on za doprovodu mistnich priivodc(. Na
Frischaufliv popud pokracuje cesta ze Zgor-
njih Ravni do Mlynéfského sedla (Mlinarsko
sedlo), ¢imz se turistim otevre také severni
cesta Grintovcd. Rozkvét turismu v horach
nad Jezerskem nastane také diky vybudo-
vani Ceské chaty (Ceska ko¢a na Spodnjih
Ravneh) v letech 1897 az 1900: z iniciativy
Ceské pobocky SPD a za pomoci obce Jezer-
sko je postavena horska chata, kterad v témér
nezménéné podobé zlstava srdcem Zivota v
Jezersku pres vice nez sto let. V roce 1848 je
v Jezersku zaloZeno planinské druzstvo, které
poslednich 70 let chatu spravuje.

Prvni lezecké cesty nad Jezerskem byly zdo-
lany na zacétku 20. stoleti, ve dvacétych a tfi-
catych letech byla dobyta vétsina stén, k radé
horolezct se prvovystupy pfipojuji také prv-
ni domorodci. K rozkvétu alpinismu v nasih
horach doslo po roce 1960 : otvifely se nové
lezecké cesty, stény nad Jezerskem ziskaly
svou shirku technickych a slozitéjich cest a
v nasledujicich desetiletich je v oblouku od
Baby do stén Kocny uskute¢nénych vice nez
350 prvovystupd.

S rozvojem ledolezeni od 80. let ddle se Je-
zersko stavéa oblibenou destinaci ledolezc(,
zaroven se také rozviji alpské lyzovani: praveé
v Jezersku byl v roce 1989 zdoldn nejtézsi
alpsky sjezd ve Slovinsku, ktery mé na svédo-
mi domaci mistr Davo Karnicar.

Se zaloZenim nejprve sekce pro mladez, poz-
déji alpinistické sekce v 70. letech vznikaji v
Jezersku podminky k rozvoji domaci alpini-
stické komunity. Jezersti alpinisté vyznam-
né obohacuji vycet novych lezeckych cest
v domécich horach, jak letnich, tak zimnich,
vrcholové drovné dosahuiji v alpském lyZzova-
ni: vedle prvnich sjezdd v domécich horach a
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Julskych Alpéch jiz na konci 80. let Luka Kar-
nicar zvladne sjezd ze Stitu komunismu v Pa-
miru, na zac¢atku 90. let ucini nékolik sjezdud
v centrélnich Alpach, v roce 1995 pak Davo
a Drejc Karnicar jako prvni sjedou na lyzich
Anapurnu (8091 m). Davo Karnicar roce 2000
svlj Uspéch jesté predci tim, ze jako prvnina
svété sjede na lyzich z vrcholu Mount Eve-
restu (8848 m) do zékladniho tabora, v roce
2007 se pak stane prvnim ¢lovékem, ktery na
lyZich sjel sedm nejvyssich vrcholl svéta.

A je jesté jeden sport, ktery je typicky pro
Jezersko: skialpinismus - chlize na skialpech.
Uz od roku 1996 se v Jezersku posledni led-
novou nedéli organizuje turnaj ve skialpi-
nismu, ktery je ve slovinskych podminkach
nejstarsim zavodem svého druhu s nepferu-
$enou tradici. Zavodnici se Ucastni nejen slo-
vinskych, ale i zahrani¢nich soutézi a evrop-
skych Sampionatd, kde dosahuji viditelnych
vysledkd.

Pfi velkém mnozstvi navstévnikd nasich hor
samoziejmé roste potieba po lokélnich hor-
skych zachrandrich: néktefi jiz od 80. let pa-
tfili pod zachrannou sluzbu v Kranji, v roce
1992 byla zalozeno druzstvo horské sluzby
Jezersko.
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Zajimavosti

Zdravé klima

Horolezecka vesnice Jezersko lezi v alpském
udoli mezi vrcholy Kamnicko-Savinjskych
Alp a Karavanek. Udoli obklopuji rozsahlé
jehlicnaté a listnaté lesy, louky, pastviny a
horské bystfiny. Celkem 64,6 % plochy obce
spadd do chranéného uUzemi Natura 2000.
Mistni vegetace s chlorofylovou zelenou bar-
vou spole¢né s mokrady blahodéarné pasobi
na dychaci cesty a oci, proto byl kraj uznan
jako lécebné Iazné a ve vesnici fugovala i ne-
mocnice k |é¢bé oc¢ni tuberkuldzy.

Krajina, geologie a biodiverzita

Na prochazce krajinou navstévnik rychle zjis-
ti, Ze se prochazi po dné typického ledovco-
vého udoli ve tvaru pismene U a na kazdém
kroku mUize spatfit pozUstatky ledovce, jako
jsou balvany a typické morény. Kolem doko-
la jej obklopuiji fascinujici vyhledy na horské
kulisy.

Pravé v Jezersku najdeme nejmladsi horninu,
pénovegc, stejné jako nejstarsi horninu z ob-
dobi devonu, ktera vznikla pfed 400 miliony
let. Z vegetace zaujima vyznamné ekonomic-
ké misto vysokohorsky jezersky modfin, kte-
ré roste pomalu a ma velice kvalitni dievo. Ke
specifickému razu krajiny pfispivaji jedinec-

né jasanové hranice, které odpradavna déli
zemédélské usedlosti, reguluji vihkost pady,
chréani pred vétrem a slouzi jako stelivo pro
zvifata.

V Jezersku se diky vyrazné vyskové stuprio-
vitosti (700 m — 2500 m) dafi vice nez 1000
druh rostlin: z cehoz 53 je chranénych a 20
endemitd uzsiho nebo 3irsiho Uzemi. Pokud
jde o faunu, mdzeme se setkat s typickymi
alpskymi druhy, jako jsou kamzik, kozorozec
(ibex), bélokur horsky, tetfivek obecny, zajic
béldk a mlok ¢erny.

Stoleté jezerské usedlosti

Jedinec¢né kulturni bohatstvi ve své plvodni
podobé si bezpochyby zachovaly usedlosti
nebo farmy (domacije), unikatni architekto-
nické dédictvi nasich predkd, které vznikaly
jizv 16. stoleti.

Jejich peclivé vybrana poloha svéd¢i o tom,
Ze byly postaveny prevazné na biehu nékdej-
$iho ledovcového jezera.

Dnes tyto usedlosti zivi lesnictvi, turismus,
chov ovci a skotu, znovu ziskédvaji svou neza-
vislost a vétsina z nich prechazi na ekologic-
kou vyrobu.

Autochtonni jezersko-solc¢avska ovce
Jezercani jsou hrdi na autochotnni jezersko-
sol¢avské plemeno ovci. Ovce je plodna po
cely rok, dava kvalitni vinu a maso, je odol-
né&jsi proti nemocem i tvrdsim pfirodnim
podminkam. Chovné centrum plemennych
berand se nachazi na ekofarmé Kovk. O vyni-
kajicim chovu svéd¢i ocenéni a mezinarodni
vystavy — prni ocenéni je jiz z roku 1850, kdy
bylo plemeno take oficidlné uznano.

Léciva mineralni voda Jezerska slatina

Pramen této Ié¢ivé vody ve svych zdznamech
poprvé zminuje vyznamny slovinsky védec a
polyhistor Janez Vajkard Valvasor v 17. stole-
ti. Jezerska slatina obsahuje velké mnozstvi
vapniku, managanové a amoniakové latky
a patfi tak mezi pfedni mineralky, vzhledem
k obsahu oxidu uhli¢itého. Jeji uzivani se
doporucuje zejména lidem s kardiovaskulr-
nimi onemocnénimi a ma vynikajici vliv na
zazivani. Denni doporucend dévka jsou 2 dcl.
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K SirSimu uzivani Jezerské slatiny doslo s roz-
vojem turismu a voda byla nabizena hostim
a v restauracich ke kazdému jidlu. V posled-
nich letech se v Jezersku tato praxe znovu
zavadi.

Ledovec pod Skutou

Je povazovan za nejjiznéjsi ledovec v Alpach
a kromé jednoho mensiho triglavského je je-
dinym ledovcem ve Slovinsku. Vznikl v horni
casti nékdejsiho velkého ledovce, ktery se
pred 10 tisici lety rozkladal od Skuty k Jezer-
sku a béhem procestu tani vytvofil malebné
ledovcové udoli Ravenska koc¢na. Dodnes je
zachovén predevsim diky své vyhodné polo-
ze v pievazné stinné a vysoko polozené ¢asti
udoli pod sténami Skuty a Rinky. Ledovec se
nachazi v nadmorské vysce od 2010 m do
2120 m, sila ledu se pohybuje od 7 do 12 m.
Plocha ledovce se zmensila z plvodnich 3
ha na zacatku méreni (1948) na 0,7 ha v roce
2007, v roce 2017 pak ledovec mél 1,7 ha.

to s léc¢ivou mineralni vodou
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Jezerska horolezecka stezka

Jezerské planinské druzstvo jiz v roce 1972
vrcholy a horské chaty kolem udoli propo-
jilo do kruhové transverzaly a vydalo denik.
V prabéhu desetileti ziskaly potvrzeni o zdo-
lané cesté stovky nadsenych navstévnikd, v
roce 2018 po proméné knizky na privodce
a vydanim anglické verze je jezerskd horo-
lezeckd cesta dostupnd také zahrani¢nim
navstévnikdm. Cesta propojuje 15 vrcholl a
5 hroskych chat, dlouha je pres 100 km a ma
vyskovy rozdil 70000 m.

Mistni kuchyné

Jezerské kulinaiské dédictvi vdm nabizi dva
jedine¢né zazitky, které nemuzete vyzkouset
nikde jinde: prvnim je typické pastyiské jidlo
masunjek, vyrobené ze smetany a pohan-
kové mouky, a druhym je bula, velikono¢ni
dobrota z chleba, vajec, masa, smetany a
koreni, na kterou ma kazdy dim svij vlastni
recept. Snidané a obédy si mizete zpestfit

lokdlnimi produkty: jezerskymi mlé¢nymi
vyrobky, suchymi salamy, marmelddami, me-
dem, bylinnymi ¢aji a sirupy, mistni vyroby
jsou také nékteré masové (pecené jehnéci,
pstruzi a divocina) nebo houbové speciality.
Kromé toho vam restauratéfi nabidnou tra-
di¢ni slovinska jidla jako jsou: enolon¢nice
(jidla z jednoho hrnce), zganci (kase), zlin-
krofi (pInéné noky), potica (zavin), buhteljni
(buchty), flancati (bozi milosti), domaci chléb
nebo také dobroty, které v Jezersku zdo-
macnély: sirovi Struklji (tvarohové knedliky),
fizky, pecinky, gulas, knedliky, téstoviny atd.)
K témto dobrotdm a specialitdm muzete vy-
zkouset domdci likéry nebo jezerskou mine-
ralni vodu.

Podévani soli ovcim jezersko-solcavského plemene na vysokohorskych pastvinach.
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Doporucené tury - léto

Jezersko nabizi bohaté horské vyziti: je protkdno turistickymi a horolezeckymi cestami, ved-
le cest viech obtiznosti nabizi také mnozstvi lezeckych tras jak v 1été, tak v zimé, pohddkové
skialpinistické trasy a opravdové alpské sjezdy, na své si pfijdou také horsti cyklisté, bruslafi
a milovnici chiize na snéznicich. Abychom vam usnadnili prvni kroky do nezndma a naldkali
vas na nova dobrodruzstvi, v nasledujicim textu vdm podrobnéji predstavime vybér néko-

lika tar.

VYCHAZKOVE TRASY

Tematicka stezka po udoli Ravenska
ko¢na

Nejhez¢i a nejdelsi upravend tematicka
stezka vede udolim Ravenska kocna. Ne-
naro¢nd oznacena cesta se tdhne podél
potoka Jezernica pfes louky, z nichZ se otvi-
raji velkolepé pohledy na severni stény Grin-
tovcd, a déle lesy do sutovist pod horskymi
hradbami. Po cesté diky informacnim tabul-
kdm zjistite, jak ledovcové udoli vzniklo a
proc stoji za to Ravenskou ko¢nu navstivit.
K obcerstveni ¢i kratsimu oddychu nebo jen
k uzivani si krds nedotéené pfirody jsou u
cesty umisténé pohodIné stoly a lavicky z
modfinu.

Zacatek a konec cesty: u Plansarského jeze-
ra, N 46.400890 E 14.522734
Nejvzdalenéjsi a nejvyssi bod: vyhlidka Na

prodih (1123 m)
Délka cesty: 8 km
Cas chtize: 3 h

Prochazka po ravenskych farmach

Na krat$i odpoledni vychazku se mlzete vy-
pravit po okruzni cesté od Plansarského jezera
po ravenskych farmach. Zaparkujte u Plan3ar-
ského jezera a vydejte se ke kostelu svatého
Andreje. Odtud pokracujte po cesté kolem Sen-
kovy, Jenkovy a Koprivnikovy farmy na okraji
ravenskych luk. Vsechny tfi farmy pochézeji z
16. stoleti, kdy zacalo osidlovani jezerského
udoli. Cesta je po cely den osvétlena slunecni-
mi paprsky a je vhodné na prochazky v kazdém
ro¢nim obdobi.

Zacatek a konec cesty: u Plansarského jezera, N
46.400890 E 14.522734

Délka cesty: 2,5 km

Cas chlize: 1 h



16

Stara cerkev (Stary kostel) a Murnovo

Z centra Jezerska se kolem skoly mUzete
vydat na prekrasnou vyhlidku u Starého
kostela svatého Ozbolta blizko Karnicarovy
farmy. Kostelik, poprvé zminén jiz v roce
811, se tyci vysoko nad udolim a nabizi pre-
krasny vyhled na stény Makekovy ko¢ny. U
Karnic¢arQ si mlzete koupit domaci produk-
ty ekologické vyroby: syr, uzeniny, mlé¢né
vyrobky a vejce.

Dale muzete pokracovat po lesni cesté smé-
rem na zapad k opusténé Murnové farmé,
kterd lezi v nadmofiské vysce 1030 m.
Udrzované louky se nachézeji na vyjimecné
slunec¢né poloze, diky ¢emuz byla Murnova
farma jedina jezerska farma, na které dozra-
vala psenice. Mlzete se vratit po stejné ces-
té nebo se vydat po lesni cesté kolem farem
Spodnji Virnik a Olipje k vesnici s ndzvem
Spodniji kraj, odkud se po hlavni cesté vrati-
te zpét do Jezerska.

Zacatek a konec cesty: centrum Jezerska, N
46.393204 E 14.500834

Nejvzdalenéjsi a nejvyssi bod: Murnovo
(1030 m)

Délka cesty: 4 km (7 km pres Spodniji kraj)
Cas chiize: 2 h (3 h 30 min ptes Spodniji kraj)

Stary kostel sv. Ozbolta

Z centra k Plansarskému jezeru

Cesta zacina u obecni budovy (Storzi¢), pres
mustek pokrac¢uje podél pfijemného stro-
moradi a nékdejsiho koryta Jezernice. Na
konci stromofadi u osady Zabji trg zahné-
te vpravo pfes Jezernici a po makadamové
cesté dojdéte na asfaltovanou cestu - za-
hnéte vpravo a pokracujte k Plansarskému
jezeru. Vétsi ¢ast cesty lemuji lavicky urcené
k pfijemnému odpocinku.

Zactatek cesty: centrum Jezerska, N
46.394237 E 14.501188

Konec cesty: Plan3arské jezero, N 46.400890
E 14.522734

Délka cesty: 2 km

Cas chiize: 30 min

LEHCi TURY

Holy vrch (Goli vrh,1788 m)

Misto s nejlepSim vyhledem na jezerské
udoli lezi na hranici s Rakouskem, mezi Ba-
bami a Jezerskym vrchem. Cesta na Holy
vrch je sice strmd, ale technicky snadna a
nendroc¢nd. Je chranéna lesem, takze je pfi-
jemna v kazdém ro¢nim obdobi, jak v let-
nich vedrech, tak v dobé tuhé zimy, kdy vsu-
de okolo hrozi laviny. Zaparkovat muazete
u Plansarského jezera, odkud se po spodni
Casti tematické stezky projdete k mensimu
parkovisti v udoli Ravenska kocna, kde za-
hnete doleva a dale ostfe po jiznim svahu.
Po dobré hodiné chlize dojdete na sedlo a
louky Jenkovy planiny, kde se cesta rozdé-
luje. Vpravo byste zahnuli k Veliké Babé, vy
se viak vydejte vlevo kolem pastyiské cha-
ty, ostie k vrcholu. Jak jiz nazev napovida, je
vrchol holy a travnaty. Odtud se otevira je-
dinec¢ny vyhled na severni sténu Grintovcg,
celé jezerské udoli, Stegovnik, Storzi¢, Kara-
vanky, Triglav, jizni Korutany s Obirem, Pec
a Raduhu. Na vrchu stoji pékny modfinovy
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kfiz. K sestupu na Jenkovu planinu mizete
vyuzit také cestu po rakouské strané az k
lesni cesté, ktera vas okruhem privede zpét
k pastyiské chaté a dal do udoli.

Vychozi bod: Plansarské jezero (890 m) N
46.400890 E 14.522734

Pfevyseni stoupdani: 898 m

Délka tury: 4 h

Pristovsky (Pristovski) Storzic (1795 m)

Pristovsky Storzic je dal3i Uzasnou vyhlidkou
na rakousko-slovinské hranici. Vrchol a celd
cesta se nachazeji na rakouské strang, ale to
od roku 2004 neni zadnou prekazkou. Pés-
ky se mlzete vydat od Plansarského jezera
kolem kostela sv. Andreje, Senkovy farmy
a dal k Stularu, kde po hlavni cesté dojdete
k oznacené odbocce na starou cestu na Je-
zersky vrch (Jezerski vrh). Po znacené cesté
pokracujte k hrani¢nimu pfechodu na Jezer-
ském vrchu, pokud mate ¢asu méné, mazete
k nému dojet autem. Parkovéni je mozné na
slovinské i rakouské strané. Cesta je oznace-
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na typickymi rakouskymi znackami (vlajka)
a zlutymi smérovkami. K vystupu doporu-
Cujeme kratsi a naro¢néjsi levou cestu, ktera
zacina na lesni cesté, pokracuje pres skalna-
té sedlo na severozapadni slunec¢ny svah,
po kterém se k hiebenu dostanete po cesté
jisténé ocelovymi lany. Horni hieben je po-
stupny, ale misty velmi exponovany. Stejné
jako vrchol, na kterém stoji mohutny kovovy
kfiz s napisem ze starych casl a ktery nabi-
zi krasny vyhled od Korutan a Krariska pres
Grintovce a Karavanky az k Julskym Alpam.
K sestupu doporucujeme snazsi a trochu
delsi cestu pres Pasterk(iv vrch (Pasterkov
vrh) a Skalarovu planinu zpét k hrani¢nimu
pfechodu Snazsi tury na Goli vrh, VirnikGv
Grintovec a Pristovsky Storzic.

Vychozi bod: Plansarské jezero (890 m),
N 46.400890 E 14.522734

Pfevyseni: 905 m
Castury:4-6 h

Virnikav (Virnikov) Grintovec (1654 m)

Samostatny vrchol v fetézci Karavanek se
ty¢i nad centrem obce a uzavird jezerské
udoli na severozdpadé. Z geologického
hlediska se jedna o nejzajimavéjsi horu nad
Jezerskem: na jejim Upati najdeme pénovec,
horninu, ktera se tvofi doslova pred nasima
ocima, hora samotna pak je kordlovym ute-
sem, ktery vznikl pfed vice nez 400 milio-
ny let. Vasim vychozim bodem bude farni
kostel svatého Ozbolta. Cesta vas povede
kolem fary a Zmitkovy farmy strmym lesem
do Zagradisce. Z mensiho sedla se rychle
dostanete na Zmitkovu $pici (Zmitkov 3pic),
(20 minut tam a zpét) a poté pokracujte po
pozvolné lesni cesté, z niz se poté znovu
vydejte ostte k vrcholu. Po pfiblizné hodiné

At the top of Virnikov Grintovec

chlze dojdete na péknou louku na sedlu
Zingarc (1345 m), k némuz vas privede také
stezka ze sousednich Kort v rakouskych Ko-
rutanech. Pokracujte po strmé cesté ke skal-
natému hiebenu. Horni hfeben nabizi vel-
kolepy vyhled, presto je tfeba davat pozor,
nebot cesta je misty exponovana. Travnatd
Ubodi jsou obzvldst nebezpecnd v zimnim
obdobi, kdy napadne cerstvy snih, nebo
kdyz je cesta namrzla a zledovatéla. Ale i
tehdy je z vrcholu nddherny vyhled na kop-
ce a udoli okolo, obzvlast pékny je pohled
na mohutné stény Koc¢ny s kdysi nejvyssim
slovinskym vodopadem Cedca. Opatrnost
pfi sestupu je na misté.

Vychozi bod: centrum Jezerska, N 46.393204
E 14.500834

Prevyseni: 744 m

Castuary:4h
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Stegovnik (1692 m)

Jedinecnd a osamocend hora na zapadé
udoli, mezi KoSutou a Storzicem, kterd
kromé péknych vyhledli nabizi také cestu
pfirodnim skalnim oknem. Od Kanoniru se
drzte cesty k rozcesti v Dolu, kde zahnéte
doprava a auto nechejte pred zavorou; po
cesté pokracujte k odbocce znacené cesty
na Stegovnik. Cesta se po starych dfevaf-
skych cestach zvedd do Mocnikova sedla a
poté po stezce pokracuje do prismyku nad
Fevcou. Z prismyku se vydejte po strmé
cesté k vrcholu, kde se nachazi skfinka s vr-
cholovou knihou a razitkem. Doporu¢ujeme
pokracovat po hfebenu smérem na jih, kde
vas cesta povede pres pékna prirodni okna.
Ze sedla mezi Stegovnikem a Malym Javor-
nikem (Mali Javornik) sestoupite po oznace-
né cesté a vratite se po ni do mista, odkud
jste vysli.
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Ukazatel u Qeske chaty

Ceska chata v podzimnim havu.

Vychozi bod: parkovisté pred zdvorou v
Dolu (767 m), N 46.382150 E 14.445028
Pfevyseni: 925 m

Castury:5h

HORSKE TURY

Ceska chata (Ceska ko¢a na Spodnjih
Ravneh) (1543 m)

Nejdulezitéjsi vychozi bod a hlavni zastavka na
nasem Uzemi. Celd horska historie Jezerska je
neoddélitelné spjata s chatou, kterou jiz v roce
1900 postavili Cesi. Typické ¢eské hospodaiské
staveni stoji na kraji propasti na Spodnjih Rav-
neh pod severni sténou Grintovce. Je nejstarsi
slovinskou horskou chatou, kterd si zachovala
svou plvodni vnéjsi podobu i vnitini charak-
ter. Je vychozim bodem pro alpinistické vystu-
py a tury po oznacenych cestach na nasledujici
vrcholy: Vratca, Ko¢na, DolSka Skrbina, Grinto-
vec a Dolgi hrbet.V chaté je pét pokoji (33 po-

steli), prostor pro spolecné lezeni (20 IGzek),
dvé jidelny a pohodiné lavicky a stoly okolo
chaty. Ve sklepnich prostorech se nachazeji
moderni toalety a umyvérna se sprchou. K
chaté se da dostat vice cestami. NejdelSi a
nejhez¢i cesta vede ze stfedu obce (880 m)
po udoli Makekovy ko¢ny, kolem Pal¢kovy
skaly a Hadi hrany (Kacji rob) na severni svah
Spegovce, kde opoustime bezpeti lesa. Ne-
jexponovanéjsi skalni oblasti posledni ¢asti
cesty jsou dobre zajistény ocelovym lany.
Nejvice navstévnikd k chaté prichazi z Gdo-
li Ravenska koc¢na, kde mUzete zaparkovat
u Plan3arského jezera (890 m) a prvni ¢ast
cesty absolvovat po tematické stezce pravé
po Ravenské kocné. Nejblizsim vychozim
bodem je pak mensi parkovisté v udoli (1020
m). Na Stularovu planinu (1267 m) se dosta-
nete bud' po strmé horské cesté, nebo po o
trochu del$i mirngjsi cesté kolem nakladni la-
novky, odkud vede jesté jedna horskd cesta
pfimo pod Spegovec, kde se na konci lesa a
na zacéatku skal spojuji véechny uvedené tra-
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sy. Poté pokracujte pres Stengce, Certovy sra-
zy (Hudicevi klanci) a Lojtrce a déle se Mrzlym
udolim vydejte nahoru k chaté. K Ceské chaté
se da prijit také po velmi ndro¢né cesté pres
Malo Zrelo a Rde¢o pe¢ (ocelova lana a velmi
exponovana cestal) nebo po tzv. Via ferraté,
kterd je popsana v samostatné kapitole.

Viychozi bod, prevyseni a cas chlze: centrum
Jezerska (880 m), N 46.393204 E 14.500834,
663 m,2h

Plan3arské jezero (900 m), N 46.400890

E 14.522734,643 m,2h

Parkovisté Ravenska koc¢na (1020 m),

N 46.384626 E 14.536489, 523 m, 1 h 30 min

Kranjska chata (Kranjska koca) na
Ledinach (1700 m)

V modfinovém lesiku na Upati jihovychodné
polozeného ledovce pod Skutou stoji Kranj-
skd chata. V davnych dobdch se na pastvi-
nach nad chatou pésly ovce - a domdci fikaji
témto mistdm Vadine. Ve druhé poloviné
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20. stoleti byvalo pod severni sténou Rink a
Skuty v letnich mésicich tolik snéhu, Ze Upati
ledovce samo pritahovalo nadsené lyzare.
V roce 1977 kranjsti horolezci vybudovali
chatu, aby tak umoznili letni tréninky alp-
ského lyzovani. Horskd chata je sama o sobé
péknym cilem pro horskou turu a zarover
skvélym vychozim bodem k naro¢nym alpi-
nistickym vystuplm po severnich sténach
Rink, hor Skuta, Trikot a Dolgi hrbet nebo na
tury po zajisténych cestach na vrcholy Veli-
ka Baba, Rinke nebo Mrzla gora ¢i prechod
pres Jezerské (Jezersko) nebo Savinjské (Sa-
vinjsko) sedlo na Okreselj v Logarské doliné.
Vychozim mistem je udoli Ravenska ko¢na:
nejlepsi je zacit u Plansarského jezera a po-
kracovat po tematické stezce po udoli Ra-
venska koc¢na. Nejsnaze se k chaté dostane-
te po vyslapanych cestickach Lovecké stezky
(Lovska pot), kterd je na exponovanych use-
cich jisténa ocelovymilany. O néco kratsi, ale
také strméjsi a exponovanéjsi cestou je Slo-
vinska cesta (Slovenska pot), ktera jiz spada
do kategorie velmi nédro¢nych tras (300 m).V
kazdém piipadé je vhodnéjsi k vystupu nez
k sestupu. Rozcesti se nachazi u nakladni la-
novky.

Vychozi bod: Plansarské jezero (parkovisté
890 m), N 46.400890 E 14.522734
Prevy3eni: 810 m Cas tary: 2 h 30 min

Velika Baba (2127 m)

Diky své jedinec¢né poloze (zapadni sténa a
severojizni svah) mé dvojity vrchol s vymluv-
nym nazvem naprosto jedinecny charakter a
odlisnou logiku dobyvéni nez ostatni sever-
ni stény nad jezerskym udolim. Cely hieben
a vrchol lezi na hranici s Rakouskem, nabizi
tak skutecné jedinec¢ny vyhled na Korutany,
Grintovce a udoli Jezerska. Nejsnazsi pfistup
a sestup vede po Lovecké stezce do Kranjské
chaty a dal na jezerské sedlo, odkud se ces-
ta prudce spousti na rakouskou stranu. Ro-
mantické zatacky vas po bohatych loukach

dovedou k vrchni skalni ¢asti, kde je k dispo-
zici také ocelové lano. Velmi zietelnd je velka
skalni vypouklina, pod niz vede cesta a je z
dalky viditelna jako »babsky pupek«. Vrchol
je velmi exponovany. Pokud mate radi po-
dobné hiebenové trasy, doporucujeme vam
okruzni hifebenovou tdru. Z cesty odbocte
vlevo od parkovisté v Ravenské koc¢né a poté
vystoupejte ve sméru hory Goli vrh. Na Jen-
kové planiné zahnéte doprava a pokracujte
po romantickém hiebenu (na némz se ob-
Cas objevi modfiny nebo borovice kle¢) az
k hote Mala Baba (2018 m), kde zac¢ne velmi
exponovany hieben bez umélého jisténi az
k vrcholu. Sestup doporucujeme pies Jezer-
ské sedlo a Kranjskou chatu. Cestu z Kranské
chaty pod Ledinskym vrchem (Ledinski vrh)
piimo na Velikou Babu kvl jeji extrémni ex-
ponovanosti a padajicimu kameni v zadném
pfipadé nedoporucujeme.

Vlychozi bod: Plansarské jezero (parkovisté
890 m), N 46.400890 E 14.522734
Prevy3eni: 1237 m Cas celé tary: 7 h

Storzic (2132 m)

Majestatni vrchol uzavird nase udoli na ji-
hovychodni strané. V letnich mésicich se
na jeho stranich pasou pocetna stada ovci.
Protoze jsou ale jeho travnaté svahy hodné
prudké, radime vystup na tuto dvoutisicov-
ku mezi naroc¢né horské tury. Z jeho vrcholu
u dievéného kfize pomoci nazorného ozna-
ceni mlizete pozorovat blizké i vzdalenéjsi
okoli: Od Kranje a Lublané pres Triglav a Ve-
liki Klek az k Obiru a sousednim Grintovclim.
K vystupu z jezerské strany se musite dopra-
vit do udoli Podstorzi¢ (parkovisté u zavory
pfi vstupu do udoli), z néhoz k vrcholu ve-
dou dvé cesty. Snazsi a nejnavstévovanéjsi je
cesta pres Baseljské sedlo (Baseljsko sedlo),
ktera vede celou dobu lesem kolem Praprot-
nikovy lovecké chaty (Praprotnikova lovska
koca). Z Baseljského sedla mizete zahnout
na kratsi nebo delsi odpocinek u chaty na
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Kalis¢u (20 minut). Cesta se dale strmé zve-
da v oblasti vychodniho hiebene. Naro¢néjsi
cesta zajisténa ocelovymi lany vede pres Ja-
vornické sedlo a Skarjev rob. Doporu¢ujeme
také okruzni turu: vystup pres Javornické a
sestup pres Baseljské sedlo.

Vychozi bod: skladka v Dolu (767 m), N
46.379945 E 14.445570
Prevy3eni: 1365 m Cas celé tury: 6-7 h

Grintovci (Dolgi hrbet, Skuta, Grintovec
a Kocna)

Velkolepd nékolikadenni hrebenova tura
po nejvyssich vrcholech Grintovcl je jisté
jednim z vrchold dobyvani hor na Jezer-
skem. Jednd se o skute¢nou vysokohorskou
turu po velmi naroc¢nych zajisténych ces-
tach, na které kromé horskych zkusenosti
a dobré kondice budete potiebovat také
vhodné vybaveni. Dobré turistické boty,
helma a jistici ferratovy set jsou nezbyt-
nymi pomocniky. Na zacatku sezény se
vam na snéhovych polich bude hodit také
cepin. Nejvhodnéjsim obdobim pro turu je
Cervenec-zafi.

Prvni den doporu¢ujeme vystup k Ceské
chaté, odkud pak druhy den rano zac¢nete
naro¢nou turu. Pres sutovisté na Spodn-
jih a Zgornjih Ravnih se vydejte na daleko
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zajimaveéjsi cestu: rozhybete se pfi vystupu
pres severni stény Grintovce na Mlynaiské
sedlo (2334 m). Odtud zahnéte vlevo
na hreben, ktery vas dovede na vrchol
hory Dlouhy hibet (Dolgi hrbet, 2470 m).
Pokracuje nejhez¢i a nejexponovanéjsi
Cast tary se stalymi vystupy a sestupy nad
tisicimetrovymi sténami hor Dolgi hrbet a
Trikot. Poté, co dojdete ke Struce, ¢eka vas

uz jen prochdzka k nejvy3simu bodu dne,
vrcholu Skuta (2533 m). Prvni ¢ast sestupu
k Struce je stejny, poté misto na hfeben
zahnéte na sutovisté hiebene Veliki podi.
Sestup pokracujte kolem nového bivaku
pod Grintovcem k Cojzové chaté (Cojzova
koca) na Kokrském sedle, kde se obcerstvite
a prespite. Nasledujiciho rana se vydejte do
svahu Grintovce z jizni strany. Cesta je tech-

nicky nenarocng, ale vystavena slunci, proto
je lepsi vyjit brzy rano. Na vrcholu Grintovce
vam smérova tabule pomUze rozpoznat vr-
choly na viech svétovych stranach. Druhd
¢ast tury bude o dost zajimavéjsi a tech-
nicky velmi ndro¢na. Z vrcholu se vydejte na
severni stranu a zahnéte doleva ke Kocné.
Pokracujte po pfirodnich pfechodech kolem
sedla Dolska Skrbina na zacatek Dolce, od-

Centrdini ¢dst Kamnicko-Savinjskych Alp s ndvrhem okruzni tdry.
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kud vas ceka vystup na hieben exponované
stény Dolske Skrbiny. Ta vas pfivede na
rozcesti, kde si mGzete odlozit batoh, abyste
si mohli snaze prolézt zajimavym utvarem
skalniho priiduchu. Po zajimavém lezeni vés
cekd jesté snazsi sutovisté a trochu lezeni
po vrcholu Ko¢na poskozeném od bleskd
(2540 m). Na vrcholu, ktery je velmi expono-
vany, je opravdu mélo prostoru, ale pohled

(NN




Exponovand ¢ast cestyf
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do jezerského udoli vas uchvati. Nasleduje
sestup na kiizovatku a dale k Ceské chaté.
Do Zgornjih Ravni musime byt pfi sestu-
pu velmi opatrni, protoze cesta je celou
dobu velmi exponovand a nebezpecnd
kvlli drobivému kameni. Kompenzaci za
naroc¢nou turu vam pod sténou Ko¢ny bude

Dlouhy hibet (D

jeden z nejhezcich sutovitych srazt v Kam-
nicko-Savinjskych Alpach.

Predpokladané casy jednotlivych etap:

1. den: Jezersko — Ceska chata (1 h 30 min)
2.den: Ceska chata - Dolgi hrbet - Skuta (3
h 30 min) - Cojzova chata (celkem 6 h)

3. den: Cojzova chata - Grintovec (3h 30
min) — Ko¢na (1 h 30 min) - Ceska chata
(celkem 7 h)

Mohutny pas nasich nejvyssich vrcholl na-
bizi nejriznéjsi kombinace a sméry, proto
vam s radosti nabizime jesté jednu vari-
antu: Jezersko — Ceska chata (pfenocovani)
- Ko¢na - Grintovec - Cojzova chata
(pfenocovani) — Skuta - Rinke — Turski zleb
— Okreselj (pfenocovani) - Jezersko sedlo
- Velika Baba nebo Ledinski vrh — Kranjska
chata - Jezersko

LEZECKE TRASY

Hory nad jezerskym udolim nenabizeji jen
tary na vrcholy po zajisténych cestach, ale ve
svych strmych sténdach skryvaji také pocetné
lezecké cesty. Béhem sta let od prvni zdo-
kumentované cesty bylo ve sténach nasich
hor uskute¢néno vice nez 350 prvovystupt
lezeckych cest od II. do VII. stupné obtiznosti
dle zebticku UIAA. Mnohé z nich byly zdo-
lany v zimé, nékteré také na lyzich. Lezecké
uzemi na vychodé zacind u zapadni stény
hory Velika Baba, pokracuje pres Ledinski
vrh, hory Koroska rinka, Kranjska rinka, Skuta,
Trikot, Dolgi hrbet, Grintovec, Dolska Skrbina,
kde jej na zapadé uzavira mohutny komplex
stén a hieben(l hory Kocna.

Cesty jsou vétsinou dlouhé od 300 do 500
metrl a prlimérné jsou zarazeny mezi lll.
in V. stupném obtiznosti. Nejkratsi mdzou
mit jen okolo 200 metrd, nejdelsi az 1000

m vyskového rozdilu mezi vstupem a vystu-
pem. Vzhledem k rozvétvenosti znacenych
horskych tras jsou téméf vsechny pristupy
a odstupy pomérné jednoduché a nenaroc-
né na orientaci. Vyjimkou je pouze Uzemi
Makekovy kocny, kde znacené trasy chybi.
O skale mlizeme fict, ze je pomérné droliva.
Navzdory tomu ale nékteré cesty nabizeji
pozitek z lezeni na skvélé skale. Prvni lezci i
jejich nasledovnici ve skalach pro snazsi ori-
entaci na klicovych mistech nechali alespon
nékolik skob. Obvykle se jisti pomoci skob a
expresek, umistovani vklinéncu a friendl je
velmi omezeno. Na nékterych moderné;jsich
trasach jsou i nyty, umisténé vétsinou v misté
jisticiho stanovisté (Standu). Nyty je po celé
trase zajisténa pouze tak zvana Nova central-
ni cesta na Veliké Babé.

Dosud byly k této oblasti vydany dva horole-
zecké pravodce. Prvni, Ravenska kocna, vysel
v roce 1977 ve slovinstiné a némciné. Druhy
priivodce, Jezersko, vysel v nakladatelstvi
Slovinského planinského svazu roku 1999.
DoplInény vybér zimnich tdr na nasem Uze-
mi najdete také v priivodci Gregora Kresala
»Zimski vzponi’, ktery vysel v nakladatelstvi
Sidarta v roce 2007.

V této knize vas zveme do nasich skal s vybé-
rem nejlepsich tras s dobrou skélou.

Nova centralni cesta na Veliké Babé

IV/Ill, 700 m, 5 h

Prvni lezci Adolf Plattner a Hans Schindler,
Cerven 1994.

Nejlepsi lezeckou trasu na nasem tzemi po-
slednich let tvofi vyborna skala, vybavena
nyty s jihozapadni orientaci stény. Celou tra-
su ulehcuje snadna dostupnost (z Lovecké
stezky zahnete doleva a rovné po lehkém
terénu ke sténé), stejné snadny je i sestup
do udoli po znacené cesté z vrcholu Velika
Baba.
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Gritavsky sloup (Grintovcev steber)
V/IV,250m, 3 h

Prvni lezci Joze Zvokelj, Vinko Grilc a Stefan
Lisec, 14.9.1957.

Mimoradné pékna trasa v dobré skale, kterd
ma v nasich sténdch ve své Sedesatileté tra-
dici nejvice opakovanych vylezd. Jistici sta-
novisté jsou vybaveny nyty, na trase je dost
starych skob. Trasu si nejlépe zapamatujete
pii lezeni v Sirokém a vzdusném kominu.
Pristup ke sténé je stejny jako na Mlynarské
sedlo. Z vrcholu trasy sestoupime vlevo po
Stérkové fimse k zajisténé cesté, kterd vede
z Mlynaiského sedla k Ceské chaté.

Pro celou oblast Grintovcl jsou typické
pékné trasy v dobré skéle, proto doporucu-
jeme jesté nasledujici: Nepovedena (Zgre-
sena, V), Kosutova (IV+), Tomasav sloup (To-
mazev steber, VI-) a Carmen (VI).
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Jezersko nabizi lezeni
vsech stupnt obtiznosti

Trikot

VI,500m, 7 h

Prvni lezci Tone Skarja a Edo Pi3ler, 26.-28.
8.1960.

Trasa vede stfedem kolmé stény trojuhelni-
kového tvaru, vklinéna mezi Strucu a Dolgi
hrbet. Néjakou dobu platila za nejtézsi tra-
su v Kamnicko-Savinjskych Alpach. Skéla je
vétSinou pevnd, lezeni celou dobu expo-
nované, proto trasa patii do uzsiho vybéru
tézkych klasickych tras. Pfistup z Kranjské
chaty po stérku a strmych plotndch az do
rokle, ktera pada do Zrela. Po jejim levém
kraji az k snéznému poli, resp. sténé. Trasa
vede po horské cesté mezi horami Skuta a
Dolgi hrbet, odkud také sestoupime pies
Mlynéfské sedlo k Ceské chaté.

Via Ferata Ceska koca

E/CD; vyska 300 m

Cas vystupu: 1 h 30 min

Ferrata je zajisténa ocelovymi lany. Ferrata

Ceska koca je prvni sportovni ferrata ve slo-
vinskych Alpéach, vybudovana byla v roce
2015. Nova cesta je vedena mezi jiz existu-
jicimi cestami a pod ocelovym lanem na-
kladni lanovky ve sténé pod Ceskou chatou.
Vede v severni sténé a je vhodna na lezeni v
letni sezéné od cervna do zafi. Vydat se po
ni mizete pouze s helmou, jisticim ferrato-
vym setem a v pevnych turistickych botach.
Ke zdoldni této narocné trasy je potieba
dostatec¢na sila v rukou a predchozi lezec-
ké zkusenosti, trasa je totiz zajisténa jenom
ocelovym lanem a zadnymi umélymi stupy.
Doporucujeme vam, abyste svij prvni vylez
absolvovali v doprovodu horského priavod-
ce, alpinisty nebo horského zachranare. Vy-
chozim bodem ferraty Ceska koca je udoli
Ravenska koc¢na. Od nakladnich lanovek
dal se se drzte cesty k Zrelu. Po patnacti
minutach dojdete k odbocce na ferratu.
Poté pokracujte nahoru doprava, kde po
15 minutach dojdete na zacatek trasy, kde
je také informacni tabule. Zacatek je strmy
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a nesnadny. Nejtézsi misto je v prvni ¢asti
cesty, kde musite vylézt po kolmé plose po
vertikdlnim ocelovém lané. Nasleduje asi
10 metrd po snazsi plotné na pohodinou
cestu v horském porostu, kterd vas privede
pod horni ¢ast lezecké trasy. Druhym nej-
tézsim mistem je previs, ktery vas privede
na kolmé a hladké kamenné desky. Pokud
je pro vas trasa pfilis naro¢na, vyuzijte pod
previsem zajistény sestup z ferraty zpét na
cestu. Jestlize zvladnete horni previs, ¢eka
vas pfijemné lezeni az k vrcholu. 50 metr(
pred koncem trasy je skfirika s vrcholovou
knihou. Cesta kon¢i na dohled od vyznam-
né horské zastavky Ceska koca.

-

V horni casti ferraty.



Smér ferraty Ceska

HORSKE CYKLOTRASY

Ovci chaty (Ov¢je koce)

Trasa zacind uprostied vesnice, odkud za-
hnéte do udoli Makekovy ko¢ny po novém
modfinovém mosté pres potok Jezernica.
Asfaltovd cesta vas povede kolem Mlyna-
fovy farmy (Mlinarjeve kmetije) k Upati
nékdejsiho lyzafského vleku na Maly vrch
(Mali vrh). Vlevo je odbocka na cestu k far-
mé Makek, vy ale pokracujte dal rovné po
makadamové cesté ke Kocné. Cesta stou-
pa az do Mlynaiského sedla, kde se nad ni
nachdzi upraveny prostor nabizejici krasny
vyhled na celou vesnici a Karavanky. Cesta
se stacina jih, poté se narovnd a spousti nad
udolim Kokra. Od makadamového parkovi-
$té k chaté na Ovdji koci vede kratka a strma
drevarskd stezka. Odménou za vasi ndmahu
pred cilem védm budou krdsna louka u chaty
a jesté hezdi vyhled na Storzi¢, Karavanky a
Triglav.

Celkova vzdalenost: 14 km

Prevyseni: 350 m (stoupdni)

Cas: 1 h 30 min (stoupani)

Rozma

nitérza'ii'tfy na kole

Stularova (Stularjeva) planina

Pro snazsi orientaci zacinaji vsechny cyk-
lotrasy uprostfed obce, na parkovisti pred
obecni budovou. V pocatecni, pozvolné
&asti trasy k Stularové planiné si miizete vy-
brat mezi makadamovou cestou za Jezernici
nebo hlavni cestou vedouci k Plansarskému
jezeru. Od jezera déle se vydejte do udoli
Ravenské koc¢ny. Asfaltova cesta vas privede
k posledni farmé, kde se vam nad loukami
otevie velkolepy pohled na severni stény
Kamnicko-Savinjskych Alp. Pokracujte po
makadamové cesté kolem Horolezeckého
centra Dava Karnicara az k nékladni lanovce.
Pred lanovkou zahnéte vpravo na Uplné no-
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vou lesni cestu, kterd vas po dobrych dvou
kilometrech pfivede na idylickou Stularovu
planinu.

Celkova vzdalenost: 18 km

Prevyseni: 280 m (stoupdni)

Cas: 1 h (stoupani)

Jezersky vrch (Jezerski vrh) a Ankova
planina

Cyklisticky vyslap na Jezersky vrch (Jezerski
vrh) je urcité nejzndméjsim a nejcastéji ab-
solvovanym v nasem udoli. Obvykle jde jen
0 zavérec¢nou cast cyklistickych tar z Kranje
nebo jesté vzdalenéjsich krajl. Tentokrat
vas chceme na horském kole pozvat jesté
trochu dale. Prvni dva kilometry vedou po
roviné, od kostela sv. Andreje déle vas cekaji
Ctyii kilometry po alpské cesté s péti ser-
pentinami.V prasmyku Jezersky vrch (Jezer-
ski vrh) zahnéte mezi slovinskou a rakous-
kou celnici doleva na kratky a prudky kopec,
ktery vas privede na Rakezevo. Na okraji luk,
kde byla kdysi farma, stoji rozhledna s pano-
ramatickou kamerou (http://www.jezersko.
info/kamera.html). Az se nahrejete slunec¢-
nimi paprsky a pokochate se vyhledem na
jezerské udoli s mohutnymi Grintovci, po-
kracujte po mirné cesté na Ankovu planinu,

na niz kdysi byla pohrani¢ni straznice.
Celkova vzdalenost: 18 km

Pfrevyseni: 300 m (stoupani)

Cas: 1 h (stoupani)

Pecovnik

Taru na Pecovnik za¢néte z centra vesnice
sjezdem po hlavni cesté ve sméru na Kranj
do vesnice Spodniji kraj, kde zahnéte dopra-
va do udoli Komatevra. Po zdolani prvniho
vyrazného ostrého kopce doporucujeme
kratky odpocinek a prohlidku velmi zajima-
vych utvarli kamene pénovce (odrlda tra-
ventinu). Od nékdejsiho kamenolomu vede
do udoli makadamova cesta. Pod Robniko-
vou farmou se nachazi odbocka na Virni-
kovu planinu, kde dodnes funguje cvi¢né
centrum slovinské horské sluzby. Pokracujte
doleva kolem partyzanské nemocnice Krti-
na, farmy Komatevra, lovecké chaty na Sta-
nici a vyslap zakoncete na troskach nékdejsi
strazni budky na Pecovniku.

Celkova vzdalenost: 20 km

Pfrevyseni: 740 m (stoupani)

Cas: 2 h (stoupani)
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Doporucené tury - zima

ZIMNIi TURY, ZMRZLE VODOPADY A
ALPINISTICKE SJEZDY

Blankytny vodopad (Sinji slap)

11/3, W1 85°/60°, 150 m, 2-3 h

Blankytny vodopad patfi mezi prvni vyleze-
né vodopddy ve Slovinsku. Jde o jeden z na-
Sich nejcastéji navstévovanych a lezenych
zamrzlych vodopadd. Jistény je skobami
nebo ledovcovymi Srouby, které je casto
tieba hledat pod snéhem. Trasa neni pfilis
naroc¢nad, proto je vhodna také pro zacatec-
niky. Nejvic ledu a také nejazurovéjsi barvu
ma vodopdad na konci zimni sezény, kdy je
lezeni nejhezdi. Pristup je nejsnazsi na skial-
pinistickych lyzich po bézeckych trasdch v
Ravenské ko¢né az k nakladni lanovce. Od-
tud je to k vodopdadu jesté pul hodiny. Vo-
dopéad konéi presné u Ceské chaty, odkud
sestoupite od vychoziho bodu u nakladni
lanovky pfes Malo Zrelo nebo Stularovu
planinu (1 hodina). Obé varianty sestupu
vedou pfes mista s pocetnymi lavinovy-
mi svahy, proto v obdobi jejich zvyseného
nebezpedi doporucujeme k sestupu cestu

podél lana u vodopadu.

Vikiho svice (Vikijeva sveca)

11/5, W1 90°/75°, 150 m, 2-4 h

Neobycejné krasny a atraktivni vodopad
se vyznacuje vystupujici svickou v horni
Casti, kterd je dobre vidét uz z kraje udoli
Ravenska kocna. Vstupni ¢ast obvykle na-
bizi pozitek z lezeni. Vyska a strmost svicky
je zavisla na mnozstvi ledu. Také tento vo-
dopad nabizi nejvice v Unoru a na zac¢atku
bfezna. Svicka je relativné kratka (15 m),
avsak k lezeni obtizna, coz je vidét na prv-
ni pohled. Na vrcholu trasy je ¢asto velmi
slozité vytvofit kvalitni jisténi. Velmi opatrni
musite byt také pfi sestupu pres Malo Zrelo,
obzvlasté pokud lezete po snéhu (nebez-
peci lavin!). Pfistup a sestup je stejny jako u
predchoziho vodopédu Sinji slap.

Teranova cesta

l11/3, 80°/45°-60°, 350 m, 2-4 h

Teranova cesta patfi k nejc¢astéji lezenym
trasdm Grintovc(. Za idedlnich podminek je
to pravé lezeckd symfonie v prudkém sva-
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Zimske plezalne smeriiin slapovi.

hu. Obtiznost jednotlivych mist je zavisla
na mnozstvi a kvalité snéhu a ledu. Viech-
na jistici stanovisté jsou kvalitné vybave-
na skobami a ledovcovymi Srouby. Obcas
muze byt nebezpecnd plotna u vstupu na
snéhové pole nad Ledinami. Trasa vede
celou dobu po lavinovém svahu, do néhoz
stékd témér celd sténa hory Dolgi hrbet,
proto je opatrnost namisté. Pfistup k na-
kladni lanovce je stejny jako k vodopadim
Sinji slap a Vikijeva sveca. Odtud v oblasti
letni cesty na Zrelo zahnéte z cesty doprava
pod sténu (1 h). Sestupte po snéhovych po-
lich ve sméru ke Kranjské chaté a poté pres
Zrelo az do vychoziho bodu (1 h).

Rokle mezi Babou - Ledinskim vrchem
11/2, 70°/40°-60°, 700 m, 3-4 h

Typickd zimni trasa vede celou dobu rokli
mezi Velikou Babou a Ledinskim vrchem.
Nejstrméjsi ¢ast nas ¢eka v horni ¢asti tra-
sy. Pokud je malo snéhu, mUGzete narazit na
kratsi skalni zub. Na konci rokle se nabizi
jesté nenarocny, ale pékny vystup na vrchol
Velika Baba (2127 m). | sem je stejny pfi-
stup: k ndkladni lanovce v Ravenské kocné,
odkud pokracujte po Lovecké stezce pod
sténou, podél rozbitého lavinového svahu
smérem k atraktivnim vodopadim Ledinski

slapi a pod nimi zahnéte doleva do rokle. Z
vrchu rokle sejdéte na rakouskou stranu a
vystoupejte na Jezerské sedlo. Sestup ko-
lem Kranjské chaty po Lovecké stezce a do
udoli (2 h). Za idedlnich podminek se tato
trasa da také sjet. (IV, S4, 700 m; z vrcholu
do soutésky S3, 200 m).

Povnova dolina

IV/2,1200 m, 5-6 h

Velkolepd zimni tura, ktera diky své jedi-
necné trase po snéznych polich mezi obé-
ma Koc¢nami 13kd alpinisty a predevsim
skialpinisty, ktefi se z centra vesnice zahledi
do mohutnych stén Kocny. Pfistup z centra
vesnice po cesté rovné ke sténé. Na odboc-
ce k Makekové farmé pokracujte rovné po
lesni cesté. V prvni ostré zatacce, kdyz se
cesta trochu narovnd, zahnéte doleva na
stezku a po ni se vydejte lesem na snézné-
ho pole pod sténou. Pfistup je vpravo od
hlavni cesty do Povnovy doliny po mélké
strouze v hlavni cesté do Siroké doliny. Jes-
té v mistech s osaméle stojicimi modfiny
pokracujte po vzdusné fimse do rokle na
levé strané. Dale az do skalni bariéry, kde
nalevo nebo napravo najdeme nejsnazsi
pfechod. Po 3Sirokych snéznych planich az
na samotny $tit, z néhoz po uUzkém a str-

mém korytu vystoupejte do Uziny na kraji
stény. Vpravo nebo vlevo z Povnovy doliny
je mozné prolézt nékolik kratsich soutések.
Tura je obzvlast zajimava pro skvélé lyzare,
ktefi Povnovu dolinu mohou sjet (IV, misty
S5,1200 m).

3 \%ﬁiVnik
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SKIALPOVE TURY

Ledine, Jezerské sedlo, Ledinski vrch
(2106 m), Savinjsko sedlo (2001 m) a
Okreselj 1000 m, 2-3 h (vystup)

Ledine jsou ve skutecnosti jedinou oblasti
pro skialpinismus v jarnich mésicich. Kazda
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zima pfindsi jiné pocasi, ale je pravdépo-
dobné, Ze v obdobi mezi inorem a dubnem
budete mit nejlepsi podminky. Tura zacina
v udoli Ravenska kocna, kde jsou upravena
parkovisté a bézkaiské traté, obvykle upra-
ven k nakladnim lanovkam. Pfechod na
rozsahlych snéznych plani Ledin je mozny z
vicero stran. Nejsnazsi a nejvice vyuzivany je
prechod v oblasti Lovecké stezky do Kranj-
ské chaty. Z kotle pod vodopadem Ledinski
slap je pfi dobré zimé mozny piimy pfistup
po soutésce do bivaku kranjskych znackart
(strmy ledopad, 5 m). M{izete se rozhodnout
pro leh¢i zimni lezeni v oblasti letni cesty
pres Zrelo (200 m lezeni). Pro viechny tfi va-
rianty jsou povinné macky a cepin. Od Kranj-
ské chaty na Jezerské sedlo (2001 m) nebo
Ledinski vrh (2106 m) se po Sirokych snéz-
nych polich opét mizete vydat na lyzich.
Z Jezerského sedla pokracujte sjezdem do
udoli Belska ko¢na nebo pres Savinjské sed-
lo na Okreselj. Ke sjezdu do udoli Ravenska

Goli vrls izasnym vyhledém:

kocna je nejlepsi a nejsnazsi Lovecka stezka.

Grintovec (2558 m)

1500 m, 3-5 h (vystup)

Grintovec je nejvyssi vrchol Kamnicko-Sa-
vinjskych Alp a nad jezerskym udolim se
zveda jeho mohutna severni sténa. Pro skial-
pinistickou turu jsme vybrali jizni stranu, na
niz je Sirokd a relativné pozvolnd Grintovska
stfecha (Grintovceva streha), kterd zkusenym
horalim nabizi jedine¢nou skialpinistickou
tdru. Z Jezerska se vyddme do udoli Kokry
k nasemu vychozimu bodu u farmy Suha-
dolnik (900 m). Pres prvni skalni prekazku
(Taska) vedou dvé cesty. K vystupu s lyzemi v
batohu je vhodnéjsi prava, mirnéjsi varianta,
kde si mlzete dat pfi dostate¢cném mnoz-
stvi snéhu jesté par oblouckl pred koncem
tury. Pokracujeme k Cojzové chaté (Cojzova
koca) na Kokrském sedle. Snéhova pole jsou
v této Casti pomérné Sirokd, proto je dllezité,
abychom ze Spodnjih jam nasledovali nejvy-

raznéjsi hranu, ktera nas privede az na Grin-
tovskou stfechu. Za opravdu idedlnich pod-
minek je mozné se k vrcholu vydat na lyzich,
ackoliv je vystup po exponované Grintovské
streSe mnohem bezpec¢néjsi s mackami na
nohou a cepinem v ruce. Kvili rozsahu a ne-
prehlednosti svahu doporucujeme sjezd vy-
hradné po trase vystupu. Naro¢na tura.

Golivrh (1788 m

800 m, 2 h (vystup)

Skialpinisticky sjezd z nejkrasnéjsi vyhlid-
ky Jezerska je nejcastéji aktualni uprostied
zimy, obvykle po vydatném snézeni (od lis-
topadu do biezna). Protoze je vrchol pokry-
ty lesem, je nebezpeci lavin minimalni. Tdru
zacnéte na zacatku udoli Ravenska ko¢na -
nejlépe po bézeckych trasach. Na Jenkovu
planinu se dostanete obvykle dvéma zpa-
soby. Prvni, strméjsi varianta, za¢ne nalevo
od Horolezeckym centrem Dava Karnicarja a
je urcena vyhradné jen pro vystup. Druha je
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stejna jako cesta pro klasicky sjezd a zacne
na konci centralniho letniho parkovisté v Ra-
venské koc¢né. Po priblizné hodinové chizi
se cesty spoji na Jenkové planiné. Odtud za-
¢neme po Uzké a strmé hrani¢ni cesté rovné
k vrcholu a dal uhneme doprava na otevieny
terén na rakouské strané. Nejlepsi lyzarska
vesnice vas ¢eka na horni louce v fidkém bu-
kovém lese mezi Jenkovou planinou a Mar-
kunovou chatou (Markunova bajta).

Pecovnik in Plesivec (1801 m)

800 m, 2-4h

Udoli Komatevra s horami Pe¢ovnik a Plesi-
vec jsme my, jezersti skialpinisté, odkryli kvili
nedostatku snéhu pfi tradi¢nim skialpinistic-
kém zavodé. Zasnézené cesty, stezky a ote-
viené louky s pohledem na Grintovce jsou
jako stvorené k uzivani neposkvrnéné pfiro-
dy v rozlehlych zasnézenych lesich. Vsechny
vystupy a sjezdy jsou technicky nendro¢né a
vhodné také pro zacatecniky. Turu obvykle
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Sjezd z hory Spodnje Ravni.
zacneme u farmy Robnik, kam je cesta zplu-
zena a kde nalezneme upravené parkovisté.
Z Plesivce mUze tura pokracovat pres Dolge
njive do vrcholu Tolsta Kosuta (2057 m), na
jejichz jiznich travnatych svazich hrozi laviny.

Ceska koc¢a (1543 m), Spodnje a Zgor-
nje Ravni (2000 m) 400 m, 1-2 h

Pozdé zjara (duben a kvéten) ndm Spodnje
a Zgornje Ravni nad Ceskou chatou nabizeji
idedlni podminky pro skialpinismus. Jedinou
vyzvou je trochu delsi vzdalenost k Ceské
chaté s lyZzemi na zadech (1 h 30 min). Pro ty,
ktefi vyrazi ¢asné, jsou nezbytnou vybavou
macky a cepin. Ve zméklém snéhu se da od
chaty k severnim sténam hor Ko¢na, Dolska
Skrbina, Grintovec a Dolgi hrbet (do vysky
2000 m) dostat na lyzich. Ceska chata je v
tomto obdobi oteviend jen o kvétnovych
vikendech.

Shorter skialpinistické trasy okolo
Jezerska (Stularova planina (1267 m),
Visoki vrh (1460 m), Mali vrh(1300 m),

V Jezersku je mozné podniknout skialpini-
stickou tdru také v nejtvrdsi zimé, kdy na
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severnich sténach Grintovcl padaji laviny.
V bezpecném zavétii lesq, lesnich cest, str-
mych stezek a kouzelnych luk si i v pfipadé
snézeni uzijete. Vychozim bodem viech vy-
prav jsou upravend parkovisté ve vesnici. Vy-
stupy a sjezdy jsou vhodné i pro zacatecniky
i méné zkusené lyzare.

Pristovsky Storzi¢ (Pristovski Storzic)
(1759 m))

400-500m, 1-2 h

V Jezersku je mozné podniknout skialpini-
stickou tdru také v nejtvrdsi zimé, kdy na
severnich sténach Grintovcl padaji laviny. V
bezpecném zavétfilesy, lesnich cest, strmych
stezek a kouzelnych luk sii v pfipadé snézeni
uzijete. Vychozim bodem viech vyprav jsou
upravend parkovisté ve vesnici. Vystupy a
sjezdy jsou vhodné i pro zac¢atec¢niky i méné
zkusené lyzare.

CHUZE NA SNEZNICiCH

ChUize na snéznicich je také v Jezersku rela-
tivné nova aktivita, kterou podnika stale vice
zimnich nadsencil. V soucasné dobé nabizi-
me nasim navstévnikim dvé atraktivni tary
na snéznicich:

Tematicka cesta po udoli Ravenska ko¢na
TNejoblibenéjsi letni tematicka cesta je také
obvykle prvni volbou pro vyletniky na snéz-
nicich. Cesta je pozvolna a dobfte oznacena.
Je upravend pro bézkovani, proto je chize
po ni pohodIna a jednoduchd. Tiru mazete
zakoncit u ndkladni lanovky nebo Na Prodih
pod mohutnou skalni sténou Grintovci. Ce-
lou dobu se budete pohybovat v bohatém
smrkovém lese nebo na otevienych lou-
kach, odkud se nabizej prekrasné pohledy
na zasnézené vrcholky Kamnicko-Savinj-
skych Alp (1 h). Od nakladni lanovky si trasu
muzete prodlouzit po nové lesni cesté na
Stularovu planinu, kterd lezi v nadmoiské
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vysce 1270 m (dalSich 45 minut), a potom
pres Kacji rob po znacené cesté do soused-
niho udoli Makekovy ko¢ny a centrum Je-
zerska (1 h).

Jezersky vrch (Jezerski vrh), Rake-
Zeva a Roblekova planina

Pokud mate radi proslunéné cesty, do-
porucujeme vam starou cestu na Jezer-
sky vrch. Od parkovisté u Plansarské-
ho jezera se vydejte na sever a kolem
Senkovy farmy do romantickych kopc,
které vas pfivedou na mezinarodni hra-
ni¢ni prechod Jezersky vrch (45 min).
Nasleduje mirné stoupani po lesni ces-
té pres Rakezevu, Ankovu a Roblekovu
planinu. Po cesté se vdm otevie nékolik
kréasnych pohledd na celé jezerské udo-
Ii s Grintovci v pozadi. Z Roblekovy pla-
niny se mdzete vratit po stejné cesté na
Jezersky vrch nebo se spustit po lesni
pésiné na Zarkovo a zakon¢it svou ces-
tu u Roblekovy farmy (celkem 3 h).

Sjezd z hory Pristovski Storzic.
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SCHEMA BEZKARSKYCH TRATI JEZERSKO.
Cross-country skiing has a long tradition
in Jezersko, as the locals took it up before
World War II. The gently rising glacial valley
full of wide-open meadows is perfect for
this form of recreation. With enough snow,
the area boasts 15 km of cross-country trails
(classic and skate skiing). The trails cater to
beginners, recreational skiers, and top-level
competitors. Most of the trails run along
the gentle, sunny meadows around scenic
farms above Lake Plansarsko jezero. More
experienced skiers, however, can go up the
valley of Ravenska koc¢na to the ropeways
and Stularjeva planina.

Vsechny informace o trasach ziskate na:
Park Jezersko d.o.o.

+386 (0)31 203 930

info@park-jezersko.si

BRUSLENI

Plansarské jezero a umélé kluzisté u
Plansarského jezera

Plansarské jezero lezi v nechladnéjsi ¢asti jez-
erského udoli zvaném Sibif (Sibirija). Oblast
ziskala svoje jméno diky stinné poloze a
mimofradné nizkym zimnim teplotam. Oboji
je jako stvorené pro vytvoreni ledovych
ploch a brusleni. Od prosince do biezna je v
provozu umélé kluzisté. Pokud zima pfinese
opravdové mrazy, brusleni na prihledném
ledé jezera za svitu mésice vam vykouzli
nezapomenutelnou zimni romantiku.
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Alternativy pro pripad spatného pocasi

Zadnikarova galerie.

Jezersko diky své poloze disponuje zvlast-
nim a nepredvidatelnym mikroklimatem,
které vas maze navzdory slune¢nému dni
prekvapit necekanou prehankou nebo
bourkou, prijdou také destivé dny, kdy jsou
vyhledy na prekrasné hory zakryté mraky a
misto ptaciho zpévu je slyset Suméni vétru
a bublani potokd.

V takovych dnech mate jedine¢nou pfi-
lezitost k objevovani naseho kulturniho
dédictvi v etnologickém muzeu Jenkova
kasarna nebo k navstévé starych usedlosti,
vypodobenych na platné a dievé v Galeriji
Zadnikar. Milovnici kulindiského uméni se
mohou vypravit na prohlidku syrarny na
farmé Karnicar, kde mohou vyzkouset a
koupit domdci syr z mléka krav plemene
cika. Pokud vam pfi prochazce bude na-
hodou zima, miiZzete se zastavit v hostelu
Stara posta, kde pomoci domacich likér(
zazenete pfipadné nachlazeni. Na stejné
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adrese si také muzete vyzkouset vyrobu
doméciho bylinného mydla. VSechny vyse
uvedené aktivity jsou mozné po predchozi
domluvé, pomohou vam v Turistickém in-
formacnim centru.

V letnich mésicich se mlzete dle programu
Jezerske Storije (pfibéhy) zucastnit jakékoli
akce pripravené v zavétii pred prirodnimi
zivly. Podrobnéjsi informace o udalostech
ziskate v Turistickém informacnim centru
nebo na internetu (www.jezersko.info).
Navzdory nizsim teplotdm a trochu poka-
Zzenému vyhledu v destivych dnech vés
presto zveme, abyste se v plasténce vyda-
li na prochézku po vesnici nebo po lese,
nadychali se viiné desté a uvolnili se za
zvukl vétru a bublani vody a specifického
klimatu, které vznika za desté, a také svym
o¢im dopféli blahodarnou pfirodni terapii.
Budete prekvapeni, jaké zazitky nabizi pfi-
roda, kdyz je propojena s vodou!

Dostupnost
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AVSTRIJA

Klagenfurt

A2
Salzburg : ViIIac%\
A10 Grafenstein
82

A23
A11
Tolmezzo

ITALIJA Jesenice

Bled A2 Jezersko
210

SLOVENUA

JVLASTNI DOPRAVA

Jezersko je skryto v ledovcovém udoli, do
néhoz se muzete dostat ze dvou stran.
Pokud pfijizdite ze slovinské strany, jed-
te kolem Kranje a Preddvoru a pokracujte
po udoli Kokra a dale do obce Jezersko.
Z rakouské strany se do Jezerska dosta-
nete pfes obec Zelezna Kaple a hrani¢ni
pfechod Jezersky vrch. Nejoblibengjsim
dopravnim prostfedkem mezi turisty je
automobil, v [été také motorka nebo kolo.
Cestu ze slovinské strany vam zpestii kras-
na soutéska Kokry, rozmanita cesta a pano-
ramatické vyhledy vds odméni za pfichod z
rakouské strany.

Graz
Volkermarkt

Bleiburg

Eisenkappel

Logarska Dolina

Kranj LetaliSce Jozeta
‘ Pucnika Ljubljana

Ljubljana

VEREJNA DOPRAVA

Autobsova linka Kranj - Jezersko:
Autobus jede od hlavni autobusové zas-
tavky v Kranji do centra vesnice (zastavka
Jezersko Kazina) a dale do obce Ravna
(zastavka Jezersko Stular). Spojeni nejsou
Castd, proto pred pfijezdem/odjezdem
zkontrolujte jizdni fad (www.alpetour.si).

Vlakové spojeni:
Vlakem se dostanete do Kranje, pokracovat
musite ale autobusem.

Letadlo:

Letisté Joze Pucnika Ljubljana je od Jez-
erska vzdaleno jen 30 km. Z letisté jedte
autobusem do Kranje a odtud do Jezerska;
muzete si také pronajmout auto nebo ob-
jednat taxi.



44

Mobilita v kraji

Po vesnici se mlzete pohybovat pésky po
Cetnych cestach pro pési nebo po makada-
movych cestéch, které jsou po celé vesnici,
nebo si mlzete v mistnich pGjcovnach ci
turistické kancelafi pajcit horska a elektric-
ka kola.

PARKOVISTE

Vefejnad parkovisté jsou v centru Jezerska,
u Plansarského jezera, na zac¢atku tematic-
ké stezky a vyse v udoli Ravenska kocna.
Prosime vas, abyste auto nechali co nejnize
v udoli a na tury se déle vydali pésky: vase
zazitky budou intenzivnéjsi a pfiroda véam
bude vdé¢na. Mimo verejna parkovisté se
pohybujete po soukromych pozemcich, kde
parkovani neni vitdno nebo dovoleno.

Centrum Jezerska:

(N 46.393204, E 14.500834): v centru kraje
se upravuj centralni parkovisté o obecni bu-
dovy, momentalné je vyuzivan pozemek na
misté nékdejsiho hotelu Kazine (oznaceno
informacni tabuli) a pred sportovnim hfis-
tém.

Plansarské jezero
N 46.400890, E 14.522734) a zacatek tematic-
ké stezky (N 46.400957 E 14.524955): okolo

jezera a na zacdtku tematické stezky je nékolik
parkovacich ploch a je zde také hlavni vychozi
bod pro viechny tury v Ravenské kocné.

Ravenska ko¢na

N 46.384626, E 14.536489): parkovisté je nej-
vyssim bodem v udoli, ktery je v soucasné
dobé jesté otevieny dopravé: pokud oprav-
du musite, coby vychozi bod pro vase vypra-
vy v Ravenské ko¢né muzete pouzit i toto
parkovisté.

V Komatevie, Dolu a udoli Podstorzica ne-
jsou verejna parkovisté. Pokud se i tak roz-
hodnete dojet az sem autem, mUzete jej
nechat na nasledujicich mistech:

Komatevra

(N 46.400865, E 14.466738): skladka na
pravé strané cesty, 400 m za kamenolomem
pénovce.

Dol and Podstorzi¢: skladky pred zavorami
na zacatku udoli Podstorzi¢ (N 46.379945
E 14.445570) a Zabukovec (N 46.382150 E
14.445028).
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Partnerské restaurace a chaty

Partnefi rodiny Horolezeckych vesnic v Jezersku s radosti vychazeji vstiic potrebam
turistd, horolezcl, lyzafG a milovnik( dalSich aktivit v horském prostiedi. Kromé brzké
snidané, informaci a rad o turach, pomoci pti zapujceni vybaveni nebo zprostiedkovani
horskych pravodcli vdm mohou nabidnout také autentickou kuchyni véetné lokélnich

produkt(.

Clenové Slovinského planinského svazu a partnerskych organizaci mohou také vyuzit
10% slevu na nocleh (ziskate pti pfedlozeni platného ¢lenského prakazu).

Ceska chata (Ceska ko¢a na Spodnjih
Ravneh)

N 46.369855 E 14.535936

PD Jezersko

Otviraci doba: otevieno kazdy den od po-
loviny ¢ervna do konce zafi; o vikendech
otevieno od 1. kvétna do poloviny ¢ervna.
Kapacita:53 ltzek (pokoje 33, spolec¢né leze-
ni 20) Zimni pokoj 6 lzek

*T+ 38640283300

E-mail: ceskakoca.si@gmail.com

W:  www.jezersko.info/koca.html  nebo
www.facebook.com/Ceskakocalezersko/

Kranjska chata (Kranjska koca) na Ledi-
nach

N 46.370520 E14.549344

PD Kranj

Oteviraci doba: kazdy den od poloviny cerv-
na do konce zafi

Kapacita: 45 lGzek (pokoje) Zimni pokoj: 3
10zka*

T+386 (0)31 309 600; E-mail: pdkranj@pzs.si
W: www.pdkranj.si/postojanke/kranjska
-koca-na-ledinah/ nebo
www.facebook.com/kranjskakocaledine/
*Jakékoliv pouzivani ohné v zimnich poko-
jich je zakézano: drevo hofi pfilis rychle a
nestésti nikdy nespi.

Hospoda Gostisce ob Plansarskem
jezeru

Zgornje Jezersko 125a 4206 Zgornje
Jezersko

T: +386 (0)4 25 41 060

G: 4386 (0)41 762 636

E-mail: gostisceobjezeru@siol.net
W: www.gostisceobjezeru.si

Turisticka farma Senkova domadija
Zgornje Jezersko 140

4206 Zgornje Jezersko

G: +386 (0)31 777 188 nebo +386 (0)41 777
188

E-mail: info@senkovadomacija.si

W www.senkovadomacija.si

Turisticka farma Ancel
Zgornje Jezersko 151

4206 Zgornje Jezersko
T+386(0)4254 1146

G +386(0)41 589 194
E-mail: info@ancel-muri.net
W www.ancel-muri.net

Glamping and B&B Cvet gora
Zgornje Jezersko 124

4206 Zg. Jezersko

G +386 (0)70 542 123

E-mail: info@cvet-gora.si

W www.cvet-gora.si
www.herbalstory.net

Park Jezersko d.o.o.

Lyzafsko-bézecky park a turisticka agentura
Zgornje Jezersko 57

4206 Zg. Jezersko

G +386 (0)31 203 930

E-mail: info@park-jezersko.si

W www.park-jezersko.si www.feelgreen.si



Dulezité adresy:

Obec (Obcina) Jezersko
SI-4206 Zgornje Jezersko 65 @
T+386(0)4 2545110

E-mail: obcina@jezersko.si
W www.jezersko.si

Turistické informaéni centrum
SI-4206 Zgornje Jezersko 57 O
M +386 (0)51 219 282

E-mail: tic@jezersko.si
W www.jezersko.info

Planinské druzstvo Jezersko / mm
Planinsko drustvo Jezersko .
Predsedkyné: Anja Karnicar

SI-4206 Zgornje Jezersko 65 M +386

(0)40 283 300

E-mail: pd@jezersko.si

Horska sluzba Jezersko SR,
Nacelnik: Primoz Senk $(SE):
SI-4206 Zgornje Jezersko 47 R
M +386 (0)40 647 626

E-mail: primoz_senk@yahoo.com
W www.grzs.si

SI-4206 Zgornje Jezersko 56a
T +386 (0)4 25 45 150
E-mail: slavica.kavas@siol.net

Obchod / Trgovina Jezerjan E

Posta Zgornje Jezersko - v obchodé

Jezerjan

SI-4206 Zgornje Jezersko 56a mgm
T +386 (0)4 59 51 060

Ambulance Jezersko

SI-4206 Zgornje Jezersko 82 +
T+386 (0)4 25 45 028

Lékarna

SI-4206 Zgornje Jezersko 57
T+386(0)4 2519758

E-mail: lekarna.jezersko@gorenjske-
lekarne.si

Benzinka a bankomat
SI-4206 Zgornje Jezersko 65a
T+ 386(0)42545010

Mapy a pravodci

MAPY:
Kamnicko-Savinjské Alpy, vybrané turi-
stické trasy 1:50000, Logarska dolina d.o.o.

Kamnicko-Savinjské Alpy, 1:25000, Sidar-
ta

Karavanky - centrdlni ¢ast, 1:50000, PZS
Grintovci, 1:25000, PZS

Turisticka mapa Jezersko, 1:25000, TD Je-
zersko in Geodetski institut Slovenije

PRUVODCI
Jezerska planinska pot. Vodnik in dnev-
nik. Planinsko drustvo Jezersko, 2018.
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Jezersko. Plezalni vodnik. Drejc Karnicar,
Davo Karnicar in Tone Golnar. PZS, 1999.

Slovenske stene. Tine Miheli¢ in Rudi Za-
man. Didakta, 2012.

Zimski vzponi. Vodnik po zaledenelih
slapovih, sneznih in kombiniranih smereh.
Slovenija & Zahodne Julijske Alpe. Gregor
Kresal. Sidarta, 2007.
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Bezpecny pohyb v horach

Kazdou turu musime vybrat s ohledem na fyzickou pripravenost a horské zkusenosti vsech ztcast-
nénych. Pritom davame bedlivy pozor na déti a starsi icastniky. Horolezectvi ¢asto vyzaduje pevny
a bezpecny krok a odolnost vici zavratim.

Kazdy pochod musi byt podrobné naplanovéan na zékladé popisti a map horskych cest. Pfi plano-
vani tras vam nejvice pomohou zastupci mistnich horolezeckych druzstev, horské sluzby a spravci
horskych chat.

Ke véem aktivitam v horach je tfeba pouzit vhodnou vybavu a obleceni. Na horské tury potrebu-
jete predevsim pevné, vysoké boty s kvalitni podrazkou. Pocasi v horach se muze rychle zménit,
proto je nezbytnd ochrana pfed destém a mrazem. Pro pohyb po velmi naro¢nych zajisténych ces-
tach, ferratach a lezeckych trasach je nutné ochranné vybaveni a helma.V zimnim obdobi nezapo-
minejte na trojici: lavinovy vyhledavag, lopata a sonda. Méjte u sebe vzdy dostatek vody, zvlasté
pak v letnich mésicich.

Pred vypravou na turu oznamte rodinnym prislusniktim, pratelm, spravci horské chaty nebo per-
sonalu, jaky je vas cil, kudy pGjdete a kdy se hodlate vrétit.

. Tempo chlize musi byt prizptsobeno nejslabsim ¢lentm skupiny. Predevsim na zacatku tury bézte

pomaleji.

Nikdy neopoustéjte oznacené cesty. Zvlastni opatrnost je potreba pfi chdzi po sutovistich a
mokrych travnatych svazich. Obzvlast nebezpecné je prechazeni strmych snéznych poli.

Dévejte pozor, at pii chlizi neskopévate kameny, protoze tim muzete ohrozit dalsi horolezce. Mista,
kde hrozi nebezpeci padajiciho kameni, je tfeba prejit opatrné, rychle a bez zastavovani.

Pokud se do hor vypravite se psem, budte obzvlast ohleduplIni k druhym néavstévnikiim a zvirattm,
ktera se pasou na vysokohorskych pastvinach. Na tzkych stezkach a v blizkosti dobytka musi byt
psi na voditku.

.V piipadé, Ze se pocasi nahle zméni, cesta se stane tézkou nebo je ve $patném stavu (poskozena),

je nejlepsi se vratit. Neni to zndmka slabosti, ale rozumu.

. Pokud se stane nehoda, zachovejte chladnou hlavu. V nékterych piipadech si mizete pomoci

sami. Pokud to nejde, zavolejte pomoc mobilem na ¢. 112. Postarejte se o zranéné, jak nejlépe
umite (poskytnuti prvni pomoci) a zlistante v kontaktu se zachranéfi. Do batohu vzdy patii alespon
zakladni lékarnicka.

. Hory jsou tady pro vSechny. Ochrana pfirody a udrzovani cistoty jsou povinnosti kazdého horala.

Chrante zvitata i rostliny a vsechny odpadky odneste s sebou do tdoli.

Tisnové volani: 112



Ginzling im Zillertal
GrofB3es Walsertal
Grinau im Almtal

Hattschlag im GroBarltal
Johnsbach im Gesause
Kreuth (D)
Lesachtal
Lungiaru (1)

Lunz am See
Mallnitz
Malta

Matsch (1)
Mauthen
Reichenau an der Rax

Jezersko

Ramsau bei Berchtesgaden (D)
Region Sellraintal
Sachrang - Schleching (D)
Steinbach am Attersee
Steirische Krakau
St. Jodok, Schmirn- und Valsertal
Tiroler Gailtal
Val die Zoldo (1)
Vent im Otztal
Villgratental
WeilBbach bei Lofer
Zell-Sele
Luce (SI)

V roce 2019

BERGSTEIGER
DORFER

GORNISKE VASI

BERGSTEIGERDORFER, GORNISKE VASI, HOROLEZECKE VESNICE
www.bergsteigerdoerfer.org/jezersko



